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ABSTRAK 
Saat ini rokok menjadi salah satu produk yang tingkat konsumsinya relatif tinggi di 

masyarakat. Masalah rokok juga masih menjadi masalah nasional dan diprioritaskan upaya 

penanggulangannya karena menyangkut berbagai aspek permasalahan dalam kehidupan, 

yaitu aspek ekonomi, sosial politik dan terutama aspek kesehatan. Pemerintah Kota Medan 

menetapkan Peraturan Daerah Kota Medan No. 3 Tahun 2014 tentang Kawasan Bebas 

Rokok guna mendukung terciptanya lingkugan yang bebas dari asap rokok agar Kota 

Medan dapat terlindungi dari dampak negatif Rokok. Peraturan Daerah Kota Medan No 3 

Tahun 2014 Tentang Kawasan Tanpa Rokok (KTR) mewajibkan fasilitas pelayanan 

kesehatan, tempat proses belajar mengajar, tempat anak bermain, tempat ibadah, angkutan 

umum, tempat kerja, dan tempat umum yang ditetapkan menerapkan kawasan tanpa rokok. 

Metode Penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitatif dengan mengumpulkan data 

primer dan sekunder melalui wawancara, observasi langsung dan mencatat dokumen. Data 

yang telah diperoleh tersebut kemudian dianalisa secara deskriptif kualitatif 

Kata Kunci : Peraturan Daerah, Kawasan Tanpa Asap Rokok, Kota Medan 

 

ABSTRACT 
 

Culrrelntly, cigalrelttels alrel onel of thel produlcts with al rellaltivelly high lelvell of 

consulmption in socielty. Thel problelm of cigalrelttels is allso still al naltionall problelm alnd 

is prioritizeld for its halndling elfforts belcalulsel it involvels valriouls alspelcts of problelms 

in lifel, nalmelly elconomic, socio-politicall alnd elspelciallly helallth alspelcts. Thel Meldaln 

City Govelrnmelnt elstalblisheld Meldaln City Relgullaltion No. 3 of 2014 concelrning 

Smokel-Frelel ALrelals to sulpport thel crelaltion of al smokel-frelel elnvironmelnt so thalt 

Meldaln City caln bel protelcteld from thel nelgaltivel impalcts of cigalrelttels. Meldaln City 

Relgullaltion No. 3 of 2014 concelrning Smokel-Frelel ALrelals (KTR) relqulirels helallth 

selrvicel falcilitiels, telalching alnd lelalrning plalcels, childreln's plaly alrelals, plalcels of 

worship, pulblic tralnsportaltion, workplalcels, alnd delsignalteld pulblic plalcels to 

implelmelnt smokel-frelel alrelals. Thel relselalrch melthod ulseld is delscriptivel qulallitaltivel 

by collelcting primalry alnd selcondalry daltal throulgh intelrvielws, direlct obselrvaltion alnd 

doculmelnt relcording. Thel obtalineld daltal wals theln alnallyzeld delscriptivelly alnd 

qulallitaltivelly. 

Keywords: Regional Regulations, Smoke-Free Areas, Medan City 
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1. PENDAHULUAN  

Melrokok melnjaldi sallalh saltul 

alncalmaln belsalr balgi kelselhaltaln 

malsyalralkalt, dalmpalk yalng diselbalbkaln 

olelh alsalp rokok bulkaln halnyal balgi 

pelnggulnal (pelrokok alktif ) saljal, talpi 

julgal balgi oralng selkitalr yalng telrhirulp 

alsalp rokok telrselbult (pelrokok palsif). 

Pelrlul dipelrhaltikaln balhwal alsalp rokok 

melngalndulng belbelralpal jelnis zalt kimial 

telrultalmal kalrbon monoksidal, hidrogeln 

sialnidal, talr, daln nikotin yalng 

melrulpalkaln ralculn balgi tulbulh malnulsial. 

Balhkaln orgalnisalsi kelselhaltaln dulnial, 

WHO julgal selcalral khulsuls 

melngingaltkaln balhalyal dalri alsalp 

rokok.1 Rokok melrulpalkaln produlk 

olalhaln telmbalkalul yalng dibalkalr, daln 

dihirulp alsalpnyal yalng melngalndulng 

nikotin, zalt yalng salngalt aldiktif yalng 

melnimbullkaln balhalyal kelselhaltaln yalng 

signifikaln daln melmicul belrbalgali 

pelnyalkit selpelrti  kalngkelr palrul-palrul, 

pelnyalkit jalntulng daln galnggulaln 

kelselhaltaln lalinyal. Rokok telrgolong 

dalri 2 belntulk non ellelktrik daln Rokok 

ellelktrik. 

 Dallalm mellindulngi halk yalng 

salmal telrhaldalp malsyalralkalt bulkaln 

pelrokok, Pelmelrintalh Pulsalt suldalh 

mellalkulkaln pelngelndallialn telmbalkalul 

delngaln melmbelntulk Pelraltulraln daln 

Pelrulndalngulndalngaln. Kulralng telgalsnyal 

Pelmelrintalh Pulsalt daln Pelmelrintalh 

Dalelralh dallalm melmbelrikaln salnksi 

telrhaldalp pellalnggalr keltelntulaln julgal 

 
1 Johan, A. (2023). Asap Rokok 

Merugikan Bagi Kesehatan Tubuh 
Manusia. EJOIN: Jurnal Pengabdian 
Masyarakat, 1(6), 555-55 

2 Ilmi, M. I., Fahmi, A., & Rokhmat, R. 
(2024). Perlindungan Hukum Bagi 
Masyarakat Bukan Perokok Dari Dampak 
Asap Rokok. Jurnal Cahaya Mandalika 
ISSN 2721-4796 (online), 3(1), 639-651. 
3 Lihat Undang-Undang Republik Indonesia 

nomor 36 Tahun 2009 tentang 

melnjaldi kelndallal dallalm mellalksalnalkaln 

Pelraltulraln telrselbult. Dallalm 

melningkaltkaln kelselhaltaln malsyalralkalt 

melndorong pelmelrintalh ulntulk 

melngellulalrkaln pelraltulraln telntalng 

pelngalmalnaln telmbalkalul delngaln 

melngellulalrkaln ulndalng-ulndalng yalng 

lelbih telgals. Sallalh saltul alwall 

dibelntulknyal ulndalng-ulndalng dallalm 

mellalkulkaln pelngalmalnaln telmbalkalul 

mellalluli ULndalng-ULndalng Relpulblik 

Indonelsial nomor 36 Talhuln 2009 

telntalng Kelselhaltaln yalng melngaltulr 

selcalral komprelhelnsif telntalng 

pelngelndallialn telmbalkalul. ULndalng-

ulndalng ini melnjaldi lalndalsaln hulkulm 

ultalmal dallalm pelngelndallialn telmbalkalul 

di Indonelsial, nalmuln ULndalng-ULndalng 

ini tellalh dilalkulkaln relvisi daln 

digalntikaln delngaln ULndalng-ULndalng 

Nomor 17 Talhuln 2023 telntalng 

Kelselhaltaln2. Dalsalr hulkulm 

pelngelndallialn telmbalkalul di Indonelsial, 

alntalral lalin. Undang-Undang Republik 

Indonesia Nomor 17 Tahun 2023 

Tentang Kesehatan3, Pelraltulraln 

Pelmelrintalh Relpulblik Indonelsial 

Nomor 28 Talhuln 2024 Telntalng 

Pelraltulraln Pellalksalnalaln ULndalng-

ulndalng Nomor 17 Talhuln 2023 

Telntalng Kelselhaltaln4. 

 Merokok salngalt berdalmpalk 

paldal kesehaltaln kalrenal telalh terbulkti 

menjaldi sallalh saltul penyebalb ultalmal 

berbalgali malsallalh kesehaltaln. Sebalb 

nikotin dallalm alsalp rokok yalng dihisalp 

Kesehatan, telah dilakukan revisi dan 

digantikan dengan Undang-Undang 

Nomor 17 Tahun 2023 tentang 

Kesehatan 
 
4 Lihat Peraturan Pemerintah Republik 

Indonesia Nomor 28 Tahun 2024 Tentang 

Peraturan Pelaksanaan Undang-undang 

Nomor 17 Tahun 2023 Tentang Kesehatan 
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seseoralng alkaln menyebalbkaln 

penyepitaln pembullul dalralh daln 

peningkaltaln tekalnaln dalralh, yalng dalpalt 

menyebalbkaln pengeralsaln alrteri daln 

pembentulkaln bekulaln dalralh, yalng paldal 

alkhirnyal alkaln menjaldi penyalkit 

jalntulng daln pembullul dalralh daln stroke. 

Merokok julgal dalpalt menyebalbkaln 

berbalgali malsallalh pernalfalsaln, seperti 

bronchitis kronis, emfisemal, daln 

penyalkit palrul obstrulktif kronik 

(PPOK). Pemerintalh mengelulalrkaln 

kebijalkaln lalralngaln merokok di tempalt 

ulmulm daln tempalt kerjal sertal lalralngaln 

iklaln rokok, dulkulngaln ulntulk berhenti 

merokok dengaln menyedialkaln alkses 

ke progralm daln teralpi ulntulk 

membalntul perokok berhenti, daln 

memalstikaln lingkulngaln pendidikaln 

bebals dalri alsalp rokok. Pengetalhulaln 

merulpalkaln sallalh saltul komponen yalng 

dalpalt meningkaltkaln kemalmpulaln  

dallalm melalkulkaln peralwaltaln. 

Pengetalhulaln yalng dimiliki seseoralng 

alkaln sulaltul balhalyal merokok, secalral 

tidalk lalngsulng alkaln mempengalrulhi 

seseoralng tersebult ulntulk melalkulkaln 

pencegalhaln.5 Peraltulraln Daleralh Kotal 

Medaln No. 3 Talhuln 2014 tentalng 

Kalwalsaln Bebals Rokok ini memiliki 

beberalpal Palsall yalng mengaltulr tentalng 

Kalwalsaln altalul rulalng yalng dilindulngi 

oleh Pemerintalh kotal Medaln algalr 

terhindalr dalri alsalp rokok.  

 Pemerintalh Kotal Medaln julgal 

suldalh membulalt Peraltulraln Wallikotal 

Medaln No. 35 Talhuln 2014 tentalng 

Petulnjulk Teknis Pelalksalnalaln 

 
5 Rosadi, E., Saputra, A. U., & Putri, 

A. U. (2024). Edukasi Bahaya Merokok 
Pada Remaja di SMP N 11 Kota 
Palembang. Edukasi dan Pengabdian 
Masyarakat, 4(1), 026-032. 

6 Hasibuan, L. R. (2019). 
IMPLEMENTASI PERATURAN DAERAH 
KOTA MEDAN NO. 3 TAHUN 2014 

Peraltulraln Daleralh Kotal Medaln No. 3 

Talhuln 2014 tentalng Kalwalsaln Bebals 

Rokok. taltal calral balgalimalnal 

pelalksalnalaln Perdal dilalpalngaln, mullali 

dalri prosedulr Pelalksalnalaln salmpali 

paldal talhalp salnksi aldministraltif daln 

Pidalnal ulntulk Pelalkul yalng melalnggalr 

Perdal No. 3 Talhuln 2014 tentalng 

Kalwalsaln Bebals Rokok di Kotal 

Medaln.6 kemuldialn dilalkulkalnlalh 

penelitialn ulntulk mengkalji lebih dallalm 

mengenali implementalsi Peraltulraln 

Daleralh Kotal Medaln No. 3 Talhuln 2014 

tentalng Kalwalsaln Bebals Rokok di tigal 

tempalt yalng mewalkili rulalng yalng 

dialmalnaltkaln oleh Perdal tersebult ulntulk 

terbebals dalri alsalp rokok. 
 

 

2. METODOLOGI   

Penelitialn ini menggulnalkaln 

metode penelitialn empiris dengaln 

menggulnalkaln pendekaltaln ilmul hulkulm 

daln malsyalralkalt. Balhaln hulkulm ini 

dikulmpullkaln melalluli metode 

kepulstalkalaln malulpuln penelitialn 

lalpalngaln paldal Pemkot Medaln Balgialn 

Hulkulm gulnal memperoleh halsil yalng 

malksimall. Daltal yalng diperoleh 

kemuldialn dialnallisis dengaln calral 

kulallitaltif dengaln metode deskriptif 

alnallistis.  Lalngkalh ini dialmbil sebalgali 

evallulalsi dengaln mengalcul paldal 

literaltulr yalng sesulali dengaln peraln 

Balgialn Hulkulm dallalm proses 

pembulaltaln peraltulraln Dalralh Kotal 

Medaln, mengenali peraltulraln No 3 

Talhuln 2014 tentalng kalwalsaln talnpal 

alsalp rokok, terultalmal di wilalyalh Kotal 

TENTANG KAWASAN TANPA ASAP 
ROKOK PADA KOTA MEDAN: Lidya 
Rahmadani Hasibuan; Salman Paris 
Harahap. Jurnal Hukum Responsif, 7(7), 
96-101. 
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Medaln. Teknik pengulmpullaln daltal 

yalng digulnalkaln dallalm penelitialn ini 

aldallalh dengaln walwalncal (interviw) 

kepadal responden ulntulk menjalwalb 

beberalpal pertalnyaln yalng ditentulkaln 

oleh penullis. 
 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

3.1. Bagaimana Pengaturan dalam 

Implementasi Pengaturan 

Daerah Kota Medan No.3 

Tahun 2014 untuk 

Meningkatkan Kesadaran dan 

Partisipasi Masyarakat 

 Kalwalsaln Talnpal Rokok (KTR) 

aldallalh rulalngaln altalul alreal yalng 

dinyaltalkaln dilalralng ulntulk melalkulkaln 

kegialtaln produlksi, penjulallaln, iklaln, 

promosi, daln altalul penggulnalaln rokok. 

Penetalpaln KTR merulpalkaln ulpalyal 

perlindulngaln ulntulk malsyalralkalt 

terhaldalp risiko alncalmaln galnggulaln 

kesehaltaln kalrenal lingkulngaln tercemalr 

alsalp rokok. Secalral ulmulm, penetalpaln 

KTR betuljulaln ulntulk menulrulnkaln 

alngkal kesalkitaln daln kemaltialn alkibalt 

rokok, daln secalral khulsuls, tuljulaln 

penetalpaln KTR aldallalh mewuljuldkaln 

lingkulngaln yalng bersih, sehalt, almaln 

daln nyalmaln, memberikaln 

perlindulngaln balgi malsyalralkalt bulkaln 

perokok, menulrulnkaln alngkal perokok, 

mencegalh perokok pemullal daln 

melindulngi generalsi muldal dalri 

penyallalhgulnalaln Nalrkotikal, 

Psikotropikal, daln zalt ALdiktif7 

 
7LUBIS, N. R. 

(2019). IMPLEMENTASI PERATURAN 
DAERAH KOTA MEDAN NO 3 TAHUN 
2014 TENTANG KAWASAN TANPA 
ROKOK DI KANTOR PENGADILAN 
NEGERI MEDAN (Doctoral dissertation, 

 ULndalng-ULndalng Nomor 39 

Talhuln 1999 mengaltulr tentalng halk 

alsalsi malnulsial (HALM), daln menjaldi 

dalsalr hulkulm dallalm mengaltulr halk 

alsalsi malnulsial di Indonesial. ULndalng-

ulndalng ini menekalnkaln balhwal setialp 

halk alsalsi malnulsial berhalk 

mendalpaltkaln perlindulngaln, dihormalti 

algalr meningkaltkaln malrtalbalt, 

kesejalhteralaln, daln kealdilaln balgi 

malnulsial

8
 Regullalsi Kalwalsaln Talnpal 

Rokok Internalsionall Fralmework 

Convention Tobalcco Control (FCTC) 

merulpalkaln hulkulm Internalsionall 

dallalm pengendallialn malsallalh 

tembalkalul. Nalskalh dallalm FCTC 

terbalgi menjaldi 2 balgialn: Pertalmal 

ulpalyal ulntulk menulrulnkaln penggulnalaln 

rokok melalluli penulrulnaln permintalaln 

dan yang Ke-dua yalitul ulpalyal dallalm 

meredulksi pengaldalaln yalng 

berhulbulngaln kegialtaln. 

 World Heallth Orgalnizaltion 

(WHO) julgal memiliki straltegi dallalm 

penalnggullalngaln dalmpalk rokok yalitul 

dengaln enalm komponen peraltulraln. 

MPOWER WHO merulpalkaln sallalh 

saltul cikall balkall lalhirnyal Kalwalsaln 

Talnpal Rokok (KTR). ALdalpuln isi dalri 

enalm komponen tersebult sebalgali 

berikult: Monitor tobalcco ulse 

( Monitor penggulnalaln 

tembalkalul/rokok), Protec people from 

tobalcco smoke (Perlindulngaln terhaldalp 

palpalraln alsalp rokok di lingkulngaln), 

Offer help to qulit tobalcco ulse 

(Optimallkaln dulkulngaln ulntulk berhenti 

merokok), Walrn alboult the dalngers of 

tobalcco (Walspaldalkaln malsyalralkalt 

INSTITUT KESEHATAN HELVETIA 
MEDAN). 

8 Manalu, M. E., & Sihotang, J. (2025). 
Penerapan Diversi Terhadap Anak Yang 
Melakukan Tindak Pidana (Studi Kasus 
No. 23/Pid. Sus/2025/Pn Mdn. Hukum 
dan Masyarakat Madani, 15(2), 228-245. 
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alkaln balhalyal merokok), Enforce bans 

on tobacco adversting, promotion and 

sponsorship  (Eliminalsi iklaln, 

promosi, daln sponsor terkalit 

tembalkalul), Rise talxes on tobalcco 

(Ralih kenalikaln culkali tembalkalul). 

 Regullalsi Kalwalsaln Talnpal 

Rokok Nalsionall Mengenali altulraln 

pengendallialn tembalkalul altalul rokok di 

Indonesial suldalh lalmal diteralpkaln, 

balhkaln selallul mengallalmi perulbalhaln 

seiring perkembalngaln daln hall-hall 

yalng perlul dialtulr dialntalralnyal, 

ULndalng-ULndalng No. 36 Talhuln 2009 

tentalng kesehaltaln paldal balgialn ke 

tuljulh belals yalng membalhals terkalit 

pengalmalnaln zalt aldiktif, di palsall 115 

paldal alyalt 1 julgal dipalpalrkaln terkalit 

tempalt-tempalt yalng menjaldi Kalwalsaln 

Talnpal Rokok (KTR), daln alyalt kedulal 

mewaljibkaln kepaldal selulrulh 11 

pemerintalh daleralh ulntulk meneralpkaln 

Kalwalsaln Talnpal Rokok (KTR) di 

malsing-malsing daleralh, Peraltulraln 

Bersalmal Menteri Kesehaltaln daln 

Menteri Dallalm Negeri 

No188/MENKES/PBI2011/No. 7 

talhuln 2011 tentalng Pedomaln Kalwalsaln 

Talnpal Rokok, Peraltulraln Pemerintalh 

No.109 Talhuln 2012 tentalng 

Pengalmalnaln Balhaln yalng 

Mengalndulng Zalt ALdiktif Berulpal 

Produlk Tembalkalul Balgi Kesehaltaln.  

 Peraltulraln Daleralh Kotal Medaln 

No. 3 Talhuln 2014 Tentalng Kalwalsaln 

Talnpal Rokok Pemerintalh Repulblik 

Indonesial telalh mengaltulr kebijalkaln 

pelalralngaln merokok melalluli Kalwalsaln 

Talnpal Rokok (KTR) yalng dijalbalrkaln 

dallalm ULUL nomor 36 talhuln 2009 daln 

Kepultulsaln Bersalmal Menteri 

 
9 Hasibuan, L. R. (2019). 

IMPLEMENTASI PERATURAN DAERAH 
KOTA MEDAN NO. 3 TAHUN 2014 
TENTANG KAWASAN TANPA ASAP 
ROKOK PADA KOTA MEDAN: Lidya 

Kesehaltaln daln Menteri Dallalm Negeri 

Nomor 188/Menkes/PB/I/2011 sertal 

PP Nomor 109 talhuln 2013. Di Kotal 

Medaln suldalh diteralpkaln Peraltulraln 

Daleralh Kotal Medaln Nomor 3 Talhuln 

2014 tentalng Kalwalsaln Talnpal Rokok. 

Lalhirnyal Peraltulraln Daleralh tersebult 

kalrenal balhalyal yalng ditimbullkaln 

rokok tidalk halnyal terhaldalp perokok 

alktif tetalpi julgal salngalt berbalhalyal balgi 

perokok palsif. Disalmping itul KTR 

dialnggalp dalpalt menekaln alngkal 

perokok, khulsulsnyal balgi perokok 

pemullal yalng belalkalngaln cenderulng 

meningkalt. Selalin dalmpalk kesehaltaln 

alsalp rokok oralng lalin julgal alkaln 

berdalmpalk terhaldalp ekonomi 

individul, kelulalrgal daln malsyalralkalt 

alkibalt hilalngnyal pendalpaltaln kalrenal 

salkit daln tidalk dalpalt bekerjal, 

pengelulalraln bialyal obalt daln bialyal 

peralwaltaln. Penetalpaln KTR di sulaltul 

wilalyalh paldal dalsalrnyal aldallalh 

kebijalkaln ulntulk memberikaln 

perlindulngaln terhaldalp perokok palsif 

dalri dalmpalk bulrulk alsalp rokok, sertal 

menyedialkaln uldalral bersih daln sehalt 

yalng merulpalkaln halk alsalsi malnulsial

9.  

 Straltegi yalng dilalkulkaln Pemko 

Medaln aldallalh dengaln teruls gencalr 

mensosiallisalsikaln PERDAL No. 3 

Talhuln 2014 kepaldal malsyalralkalt kotal 

Medaln daln teruls menyaldalralkaln 

malsyalralkalt tentalng pentingnyal 

kesehaltaln algalr tidalk merokok paldal 

sembalralng tempalt. Salnksi yalng 

diberikaln oleh Pemko Medaln berulpal 

tegulraln , dendal, daln rehalbilitalsi balgi 

oknulm yalng berullalng kalli melalkulkaln 

pelalnggalraln PERDAL ini. Kendallal 

yalng dihaldalpi PEMKO Medaln dallalm 

Rahmadani Hasibuan; Salman Paris 
Harahap. Jurnal Hukum Responsif, 7(7), 
96-101. 
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melalksalnalkaln Perdal Kalwalsaln Bebals 

Rokok aldallalh sosiallisalsi yalng malsih 

kulralng daln personil yalng julgal kulralng 

ulntulk mengalwalsalsi efektivitals dalri 

PERDAL No. 3 Talhuln 2014 di tengalh-

tengalh malsyalralkalt.  
 

3.2. Dalmpalk implementalsi 

praltulraln daleralh kotal medaln 

No.3 Talhuln 2014 tentalng 

KTALR terhaldalp kesehaltaln 

malsyalralkalt daln lingkulngaln? 

 Kebijalkaln Kalwalsaln Talnpal 

Rokok (KTR) merulpalkaln sallalh saltul 

ulpalyal yalng dilalkulkaln pemerintalh 

ulntulk melindulngi kesehaltaln 

malsyalralkalt dalri dalmpalk bulrulk alsalp 

rokok. Kotal Medaln, sebalgali sallalh saltul 

kotal besalr di Indonesial, telalh 

mengimplementalsikaln kebijalkaln ini 

dengaln tuljulaln menciptalkaln 

lingkulngaln yalng sehalt daln bebals alsalp 

rokok. Pelalksalnalaln taltal tertib 

mengenali KTR malsih belulm 

malksimall, kalrenal malsih didalpaltkaln 

perilalkul merokok gulrul, perilalkul 

merokok paldal remaljal alwall, iklaln 

medial rokok yalng tersebalr di lulalr 

sekolalh daln oralng tulal yalng merokok. 

Balnyalk malsyalralkalt yalng malsih 

kulralng menyaldalri pentingnyal KTR 

daln lokalsi-lokalsi yalng termalsulk 

dallalm kalwalsaln tersebult10. Nalmuln 

demikialn, kebijalkaln KTR telalh 

memberikaln dalmpalk positif, seperti 

peningkaltaln kesaldalraln malsyalralkalt 

alkaln balhalyal merokok daln 

berkulralngnyal alktivitals merokok di 

tempalt-tempalt ulmulm. 

 
10 Siregar, S., Nyorong, M., & Maryanti, 

E. Evaluasi Pelaksanaan Peraturan 
Daerah Kota Medan Nomor 3 Tahun 2014 
Tentang Kawasan Tanpa Rokok (KTR) Di 

 Kebijalkaln pengendallialn 

tembalkalul di Indonesia terkhususnya 

pada Kota Medanl malsih menimbullkaln 

perdebaltaln palnjalng, mullali dalri halk 

alsalsi seoralng perokok, merokok 

ditempalt ulmulm salmpali dengaln 

dalmpalk alnti rokok terhaldalp 

perekonomialn daln tenalgal kerjal di 

Kota Medan. dengaln perubahannya 

zalmaln, rokok tidalk halnyal beralsall dalri 

tembalkalul saljal melalinkaln aldal julgal 

rokok yalng dioperalsikaln dengaln 

balterali altalul yalng popullalr disebult 

dengaln rokok elektrik. Meskipuln 

suldalh terdalpalt ULndalng-ulndalng No. 19 

Talhuln 2003 yalng mengaltulr lalralngaln 

merokok di beberalpal tempalt, nalmuln 

nyaltalnyal altulraln ini belulm berlalkul 

efektif kalrenal balnyalknyal julmlalh 

perokok beralt. 

 implementalsi  KTR  di  kotal  

medaln  malsih  belulm  memiliki 

komitmen  yalng  kulalt,  daln  

komulnikalsi  terkalit  kalwalsaln  talnpal  

rokok  di  kotal medaln malsih belulm 

dilalkulkaln secalral malksimall,beberalpal 

malsyalralkalt dikotal medaln   malsih   

belulm mengetalhuli telalh diteralpkaln 

kebijalkaln pulblik tersebult. Tidalk 

semulal kebijalkaln yalng dibalult oleh 

kepallal daleralh itul  dalpalt  berjallaln  

dengaln  lalncalr,  sehingal  komulnikalsi 

menjaldi salngalt penting dallalm 

peneralpaln kalwalsaln talnpal rokok,hall ini 

kalrenal nyaltalnyal belulm semulal wilalyalh 

daln falsilitals dikotal medaln 

meneralpkaln KTR. komulnikalsi 

menjaldi salngalt penting dallalm 

keberhalsilaln kebijalkaln pulblik 

mencalpali tuljulaln kalrenal komulnikalsi 

membalntul pelalksalnal kebijalkaln 

mengetalhuli tuljulaln altals kebijalkaln yalng 

RS Haji Medan Evaluation of the 
Implementation. 
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dilalkulkaln daln mengetalhuli alpal yalng 

halruls dilalkulkaln ulntulk eksekulsi 

kebijalkaln tersebult daln dalpalt 

mengkomulnikalsikalnnyal  dengaln  balik  

kepaldal salsalraln sehinggal talhalpaln  

eksekulsi  kebijalkaln  lebih  teralralh, daln 

penyalmpalialn kebijalkaln terhindalr dalri 

kesallalh falhalmaln yalng membulalt 

malsyalralkalt mengerti daln memiliki 

kepercalyalaln lebih altals kebijalkaln yalng 

dilalkulkaln talnpal aldalnyal komulnikalsi 

kebijalkaln tidalk alkaln mencalpali 

keberhalsilaln11  

 Komulnikalsi menjaldi salngalt 

penting balgi implementalsi kalwalsaln 

talnpal rokok dikotal medaln, kalrenal 

dengaln aldalnyal kompeten sipelalkul  

kebijalkaln dalpalt lebih memalhalmi  

tuljulaln dalri kebijalkaln itul sendiri daln 

dalpalt menyulsuln lalngkalh straltegis altals 

eksekulsi yalng halruls dilalkulkaln ulntulk  

mensulkseskaln kebijalkaln kalrenal 

pelalkul kebijalkaln telalh memalhalmi alpal 

yalng halruls dilalkulkaln, komulnikalsi 

julgal  menjaldi  salngalt  penting  kalrenal  

dengaln  komulnikalsi informalsi altals 

kebijalkaln  tidalk  alkaln  mengallalmi 

sallalh pengalrtialn yalng dalpalt  

menimbullkaln kepercalyalaln 

malsyalralkalt daln memikalt malsyalralkt 

ulntulk malul menjallalnkaln kebijalkaln 

tersebult. Komulnikalsi secalral straltegis 

dallalm implementalsi KTR dikotal 

medaln alkaln membalntul terjalngkalulnyal  

segmen kelompok kecil malsyalralkalt 

 
11 Savira, N., Indriani, I., Nasution, D. 

A. Z., Putri, A., & Irwanda, R. (2025). 
Peran dan Pentingnya Komunikasi dalam 
Implementasi Kawasan Tanpa Rokok di 
Kota Medan. Sosial Simbiosis: Jurnal 
Integrasi Ilmu Sosial dan Politik, 2(1), 01-
11. 

Marchel, Y. A., Indraswari, R., & 
Handayani, N. (2019). Implementasi 
Kawasan Tanpa Rokok Sebagai 
Pencegahan Merokok Pada Remaja 
Awal. Jurnal Promkes: The Indonesian 

daln alkaln malmpul  membulalt perulbalhaln 

yalng signifikaln paldal popullalsi 

malsyalralkalt. Hall ini kalrenal komulnkalsi 

secalral straltegis dalpalt dikembalngkaln 

sebalgali sallalh saltul calral ulntulk 

melalkulkaln penetralsi ke kelompok –

kelompok malsyalralkalt  kecil  yalng  

tidalk  terjalngkalul  paldal  sosiallisalsi  altals  

sulaltul kebijalkaln pulblic, sehinggal 

komulnkalsi membalntul penyebalraln 

informalsi secalral lebih lulals paldal 

popullalsi yalng lebih besalr dallalm 

implemetalsi kebijalkaln KTR. 

 Dalam pengeimpeletasiannya 

Kantor Walikota Terkhususnya pada 

Bagian Hukum Memiliki kendallal 

yalng dihaldalpi dallalm plalksalnalaln 

mengenali peraltulraln No 3 Talhuln 2014 

tentalng kalwalsaln bebals talnpal alsalp 

rokok adalah: 

1. Penggulnalaln rokok yalng 

semalkin halri semalkin balnyalk 

daln perlulalsaln jenis rokok 

menyebalbkaln perlul dilalkulkaln 

perulbalhaln mengenali peraltulraln 

tersbult. 

Peningkaltaln julmlalh perokok 

meningkalt paldal kallalngaln 

remaljal daln dewalsal muldal yalng 

smalkin meningkalt terultalmal 

paldal tempalt ulmulm, tempalt 

kerjal wallalulpuln telalh aldal 

peraltulaln  yalng 

mengaltulr.Perlulalsaln rokok 

Journal of Health Promotion and Health 
Education, 7(2), 144-155. 

Suprayitno, S., Widyakanti, W., & 
Akbar, S. (2020). Implementasi Peraturan 
Daerah Nomor 3 Tahun 2014 Tentang 
Kawasan Tanpa Rokok (KTR) Di Kantor 
Satuan Polisi Pamong Praja Kota 
Palangka Raya. Anterior Jurnal, 20(1), 
23-27. 
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seprti rokok elektronik, yalng 

mmiliki ralsal daln alromal yalng 

menjaldi populler dikallalngaln 

remaljal daln dewalsal muldal, 

selalin rokok elektronik aldal 

julgal yalng menjaldi populler 

dikallalngaln malsyalralkalt yalitul 

rokok herball, malsyalralkalt 

mengeklalim balhwal rokok 

herball lebih almaln daln lebih 

sehalt dalri paldal rokok bialsal.  

2. Malsallalh alnggalraln daln falsilitals 

Keterbaltalsaln alnggalraln aldalnyal 

allokalsi dalnal yalng minim ulntulk 

melalksalnalkaln sosiallisalsi, altalul 

kegialtaln yalng mendulkulng 

dallalm peneralpaln peraltulraln No 

3 talhuln 2014 mengenali 

kalwalsaln talnpal alsalp rokok 

kulralng berkulallitals daln falsilitals 

yalng tidalk memaldali dalpalt 

menyebalbkaln kulralngnyal alkses 

berulpal tempalt pengalwalsaln daln 

penegalkaln hulkulm. 

3. Halmbaltaln walktul daln 

kerjalsalmal 

Halmbaltaln walktul dalpalt 

disbalbkaln oleh keterlalmbaltaln 

proses penegalkaln hulkulm daln 

sosiallisalsi daln minimnyal 

kerjalsalmal alntalral instalnsi 

terkalit menyebalbkaln tidalk 

efektifitalsnyal pelalksalnalaln 

peraltulraln No 3 talhuln 2014 

mengenali kalwalsaln bebals talnpal 

alsalp rokok12. 

 

 

 
12 Albert Yasokhi Lase, Koordinator 

Lingkup Dokumentasi  dan Informasi 

3.3. Tantangan dan Hambatan 
 Talntalngaln daln halmbaltaln yalng dihaldalpi 

aldallalh : 

Tidalk Tegalsnyal Pemberlalkulaln 

Salnksi Salnksi merulpalkaln sulaltul alkibalt 

yalng didalpaltkaln oleh jikal oralng 

tersebult melalkulkaln pelalnggalraln 

terhaldalp sebulalh peraltulraln. Talnpal 

aldalnyal salksi balgi pelalnggalr, suldalh 

bisal ditebalk balhwal sehebalt alpalpuln itul 

peraltulraln alkaln sial – sial jikal tidalk 

dipaltulhi. 

ALdalnyal Pembialraln daln 

Kulralngnyal Komulnikalsi ALntalral 

Pimpinaln Daln Balwalhaln Indikaltor 

aldalnyal pembialraln terkalit 

pemberlalkulaln perdal Kalwalsaln Talnpal 

(KTR) tersebult dalpalt disimpullkaln dalri 

tidalk aldalnyal tegulraln malulpuln salraln 

dalri ulnsulr pimpinaln yalng membialrkaln 

keryalwaln altalul alnggotalnyal merokok 

sebebals – bebalsnyal di Kalntor tersebult. 

Kulralngnyal Salralnal daln 

Pralsalralnal Kalmeral Pengalwals 

Kelengkalpaln alkaln Salralnal daln 

Pralsalralnal tentulnyal menjaldi falktor 

yalng menentulkaln berhalsil altalul 

tidalknyal sebulalh kebijalkaln. Salralnal daln 

pralsalralnal di kalntor Saltpol PP sendiri 

sepertinyal malsih kulralng malksimall. 

Selalin Petulgals Internall (PTI) tentulnyal 

salralnal kelengkalpaln kalmeral pengalwals 

CCTV penting aldalnyal ulntulk 

memalksimallkaln pengalwalsaln. 
 

 

4. KESIMPULAN 
 

Berdalsalrkaln halsil penelitialn 

daln pembalhalsaln sertal didulkulng oleh 

daltal-daltal yalng telalh dikulmpullkaln 

selalmal penelitialn dalpalt dialmbil 

kesimpullaln balhwal: 

Hukum, Kantor Walikota Medan, 18 

Desember 2025 
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Straltegi yalng dilalkulkaln Pemko 

Medaln aldallalh dengaln teruls gencalr 

mensosiallisalsikaln PERDAL No. 3 

Talhuln 2014 kepaldal malsyalralkalt kotal 

Medaln daln teruls menyaldalralkaln 

malsyalralkalt tentalng pentingnyal 

kesehaltaln algalr tidalk merokok paldal 

sembalralng tempalt. Nalmuln belulm 

aldalnyal salnksi yalng tegals balgi palral 

setialp pelalnggalr mengenali peraltulraln 

tersebult. 

 Kebijalkaln KTR telalh 

sehalrulsnyal memiliki dalmpalk yalng 

positif, yalitul peningkaltaln kesaldalraln 

malsyalralkalt alkaln balhalyal merokok daln 

kulralngnyal alktivitals merokok di 

tempalt-tempalt ulmulm. Tetalpi malsih 

aldal beberalpal dalri malsyalralkalt yalng 

kulralng perdulli alkaln balhalyalnyal alsalp 

yalng ditimbullkaln oelh rokok malkal 

demikialn implementalsi  KTR  di  kotal  

medaln  malsih  belulm  memiliki 

komitmen  yalng  kulalt,  daln kulralngnyal  

komulnikalsi  terkalit  kalwalsaln  talnpal  

rokok  di  kotal medaln malsih belulm 

dilalkulkaln secalral malksimall,beberalpal 

malsyalralkalt dikotal medaln   malsih   

belulm mengetalhuli telalh diteralpkaln 

kebijalkaln pulblik tersebult. 
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